
##### ####### ##### 
 
ОКНО В ЯПОНИЮ # 32, 26.08.09 
 
##### ####### ##### 
 
Предыдущий выпуск - Окно в Японию # 31, 26.08.02 
http://ru-jp.org/okno_v_yaponiyu_N31_260802.pdf 
https://russiajapansociety.ru/?p=83841 
 
Подшивка рассылки «Окно в Японию» за 2025 год 
http://ru-jp.org/okno_v_yaponiyu_2025.pdf 
https://russiajapansociety.ru/wp-content/uploads/2026/01/okno_v_yaponiyu_2025.pdf 
 
Все выпуски рассылки «Окно в Японию» размещаются на сайте Общества «Россия-Япония»: 
https://russiajapansociety.ru/?s=Окно+в+Японию 
 
##### ####### ##### 
 

НОВОСТИ ● ニュース 

 
ОМСК. А вы готовы потеряться, чтобы найти себя? Такой вопрос задаёт зрителям выставка 
«Зеркало» (0+) Ольги Кошелевой в Городском музее «Искусство Омска» (ул. Партизанская, 
5А лит М). Экспозицию составили 90 живописных, графических и керамических работ. В 
них угадываются портреты Омска, Петербурга, Алтая, Грузии и Японии. Но ничего 
буквального здесь нет, и даже в зеркале видится не настоящее отражение, а нечто 
нереальное. 
https://omskzdes.ru/amp/culture/92815.html 
 
ВЛАДИВОСТОК. Книжный пикник 15-16 августа во дворике Музея Города (Петра Великого, 
6). Книжный пикник — это фестиваль, посвященный книгам, чтению и культуре. Нас ждут 
два дня насыщенной публичной программы и, конечно же, книжная ярмарка — сотни книг, 
от новинок нонфикшена до детских книжек-картинок. Вход на все события фестиваля — 
свободный. В программе фестиваля есть и внушительный «японский» пласт: 
Суббота, 15 августа: 
17:00 – Письменная культура Японии: свитки, письма, орнаменты. Поговорим о разным 
формах оформления текстов. Эмаки-моно — живописные свитки литературных 
произведений. Тандзаку — таблички для записи стихов. Сикиси — таблички для памятных 
изображений и цитат. Спикер: Ольга Хованчук, доцент ДВФУ, исследователь японского 
костюма, художник кимоно. 
Воскресенье, 16 августа: 
17:00 - «От Эдо до Токио и обратно. Культура, быт и нравы Японии эпохи Токугава». 
Презентация второго издания книги Александра Прасола 
Эта книга — увлекательное путешествие во времени по достопримечательностям японского 
прошлого, живая история японского быта, нравов и жизненного уклада, в чём-то очень 
меняющихся, а чем-то неизменных. В мае этого года состоялась презентация второго 
издания книги в Токио и Осака. Автор книги — известный российский японовед, много лет 
работавший в Японии. Спикер: Александр Прасол, доктор исторических наук, японовед, 
ведущий научный сотрудник Института истории, археологии и этнографии народов 
Дальнего Востока ДВО РАН. 
18:00 – Культурная память в литературе: Исигуро, Господинов, Кадарэ. 
Тема культурной памяти в литературе — это обращение к прошлому, его переосмыслению 
и сохранению через художественный текст. На лекции поговорим о том, как Исигуро 
обращается к послевоенной травме через легенду о короле Артуре и миф о забвении; как 
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Господинов создает утопию «убежищ прошлого» на фоне воспоминаний о Второй Мировой; 
как Кадарэ переосмысляет само понятие войны — через двадцать лет после ее 
официального завершения. Их тексты — не повествования о событиях, а опыты сохранения 
памяти и попытка ответить на вопрос: может ли литература удержать то зыбкое, что 
безвозвратно уходит в прошлое? Спикер: Анастасия Нестерова, куратор отдела 
художественной литературы книжного «Игра слов» 
https://igraslov.store/piknik/ 
https://russiajapansociety.ru/?p=84072 
 
МОСКВА. Еврейский музей и Центр толерантности (ул. Образцова, 11, стр. 1А). 
06.09.26-01.06.27. Кинопрограммы. Свет с востока: цикл лекций об истории кино Восточной 
Азии. Как кинематограф Восточной Азии прошел путь от «электрических теней» и 
«движущихся картинок» к рекордам проката и призам на ведущих мировых 
кинофестивалях? 
Место проведения: Мезонин. Возраст: 18+. Стоимость – Бесплатно. 
Программа - Япония: 
6 сентября 18:00. Бэнси и дэнкиканы: рождение и взлет японского кинематографа 
1 октября 19:00. Золотой век японского кино: архаисты, бунтари и новаторы возрожденной 
кинематографии 
8 ноября 18:00. Вызовы реальности – японское документальное кино 
https://www.jewish-museum.ru/programs/svet-s-vostoka-tsikl-lektsiy-ob-istorii-kino-
vostochnoy-azii-/ 
https://russiajapansociety.ru/?p=84043 
 

У КНИЖНОЙ ПОЛКИ ● 図書館 

 
Оставалось и еще одно дело, которое нужно было уладить: поездка в Тринити. «Тринити», 
или «площадка Тринити» — это кодовое название в Манхэттенском проекте того места, где 
Соединенные Штаты Америки провели первое на Земле испытание атомного оружия, 
первый ядерный взрыв. В то время в мире было всего три атомных бомбы, и все они были 
американскими. Одну из них, урановую, сбросили на Хиросиму. Две прочие бомбы были 
плутониевыми; одну использовали для испытания ядерного оружия, а другой – ударили по 
Нагасаки. 
Кёко Хаяси. От Тринити до Тринити. 
http://ru-jp.org/Hayashi_Kyoko_Toriniti_kara_Toriniti_he_(2010).pdf 
 
Сегодня, 2 августа, японской писательнице Асако Юзуки исполняется 45 лет. Она долго 
оставалась известной прежде всего японскому читателю, хотя к моменту выхода «Масла» 
уже написала около двух десятков романов. Все изменилось после английского перевода. 
https://m.realnoevremya.ru/articles/403512-recenziya-na-knigu-yaponskoy-pisatelnicy-asako-
yuzuki-maslo 
 
В Лондоне вручили «Международный Букер». Победительницей стала 41-летняя 
тайваньская писательница Ян Шуан-цзы с романом «Путевые заметки о Тайване». Историю 
о кулинарном путешествии двух женщин через находящийся под властью Японии 
колониальный Тайвань 1930-х годов прочитал Константин Мильчин. 
https://www.kommersant.ru/doc/8673951 
 

ИСТОРИЯ / ХИРОСИМА ● 歴史 / 広島 

 
В Хиросиме начинается тур на трамвае, пережившем атомную бомбардировку 
https://russiajapansociety.ru/?p=83891 
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Хиросима, 6 августа (Jiji Press) – 6 августа, в 81-ю годовщину американской атомной 
бомбардировки этого города на западе Японии, в Мемориальный парк мира в районе Нака 
с предрассветных часов приходили пережившие бомбардировку — хибакуся — и 
родственники погибших. «За мир без ядерного оружия». На фоне опасений, что память о 
трагедии стирается, люди возносили молитвы у кенотафа памяти жертв атомной 
бомбардировки. 
https://russiajapansociety.ru/?p=84026 
 
Олег Казаков. Зловещая тень «Малыша»: почему уроки Хиросимы актуальны спустя 81 год 
// Ямал-Медиа, 05.08.2026. 
https://yamal-media.ru/narrative/ten-malysha-pochemu-uroki-hirosimy-aktualny-spustja-81-god 
https://russiajapansociety.ru/?p=83954 
 
Ольга Ключарёва: В Хиросиме была я несколько дней в 2019 году, ходила по городу много. 
Больше всего оттуда запоминается тот самый, слышащийся до сих пор, вопрос: «Что это?!» 
Возникший в долю секунды тогда – он существует и сегодня. Город глядит в свое 
собственное отражение. Можно считать это мистическими фантазиями, но все легко 
проверить… 
https://telegra.ph/Hirosima-08-07 
 

РОССИЯ И ЯПОНИЯ ● 日本とロシア 

 
Группы ультраправых активистов проводят традиционные акции протеста в районе, где 
расположено посольство России в Токио, приуроченные к 81-й годовщине вступления СССР 
в войну против Японии, передает корреспондент ТАСС 
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27995617 
https://russiajapansociety.ru/?p=84077 
 
Об организации выборов депутатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации девятого созыва в Японии 
https://mid.ru/ru/maps/jp/2131093/ 
 
О геополитическом выборе Японии, цене экономического разрыва, судьбе мирного 
договора и будущем двусторонних отношений в эксклюзивном интервью изданию «За 
рубежом» рассказал Чрезвычайный и Полномочный Посол России в Японии Николай 
Ноздрев: 
… - Несмотря на негативные рекомендации японского МИД, определённые возможности 
для культурного сотрудничества, академических обменов, совместных семинаров 
сохраняются. В частности, на ежегодной основе проходит масштабное мероприятие – 
Фестиваль российской культуры в Японии. В этом году программа особенно обширная, 
поскольку мы отмечаем двадцатилетие фестиваля. Буквально совсем недавно, в июне, сюда 
приезжал с концертами наш выдающийся пианист Денис Мацуев. Мне удалось побывать на 
его первом концерте, и, конечно, это была фантастическая атмосфера. 
https://zarubejom.ru/interviews/mezhdunarodnye-ekonomicheskie-pozitsii-yaponii-uzhe-ne-tak-
silny-kak-10-20-let-nazad/ 
https://russiajapansociety.ru/?p=84040 
 
14 июля 2026 года в киноконцерне «МОСФИЛЬМ» состоялся особенный вечер — 
специальный показ отреставрированной версии фильма «ШАГ» (1988), уникальной 
советско-японской картины, основанной на реальных событиях. 65 лет назад, в разгар 
Холодной войны, советские учёные при участии японской компании «Искра Индустри» 
спасли 10 миллионов японских детей от эпидемии полиомиелита. Эта история мужества, 
науки и международной солидарности легла в основу фильма, который мы показали в 
восстановленной 4K-версии с японскими субтитрами. Фильм снимал режиссёр Александр 
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Митта (к сожалению, ровно год назад его не стало). В главных ролях — Леонид Филатов и 
легендарная Комаки Курихара. Сценарий написан по документальным материалам, а 
музыкальное сопровождение украсили произведения Альфреда Шнитке и песни Гарика 
Сукачёва… 
https://russiajapansociety.ru/?p=83844 
 
Наши дорогие друзья и наставники! От всего Центра японской культуры «Акатомбо кайкан» 
и от меня лично хочется сказать огромное спасибо двум замечательным женщинам, без 
которых наша работа была бы невозможна. Галина Борисовна Дуткина и Мария Алексеевна 
Кириченко — вы не просто руководите Обществом «Россия-Япония». Вы — настоящие 
хранительницы духа дружбы между нашими странами. 
https://russiajapansociety.ru/?p=83858 
 
PrimaMedia, 6 августа. Бывший мэр Владивостока Виталий Веркеенко, после окончания 
политической карьеры проживающий в Японии, строит там курорт с виллами в духе 
Лапландии. За год удалось закончить первую очередь, в которую входит 10 вилл. Об этом 
экс-глава приморской столицы рассказал в соцсетях. 
https://primamedia.ru/news/2581566/ 
 
Комсомольчанин Андрей Нутрихин получил шестой дан каратэ киокушинкай на семинаре в 
Японии. Туда международная организация ИКО Мацушима после долго перерыва 
пригласила всего пять россиян. 
https://gubernia.com/komsomolchanin-andrej-nutrihin-poluchil-shestoj-dan-karatje-
kiokushinkaj-na-seminare-v-japonii/ 
https://russiajapansociety.ru/?p=83925 
 
В Сети распространили обращение Сергея Галицкого к гостям парка «Краснодар» 
Дорогие друзья! Наш пруд — дом для уникальных рыб, привезенных из Японии. Эти 
изящные создания не только украшают парк, но и очень уязвимы: металл и посторонние 
предметы вредят их здоровью. Пожалуйста, не бросайте в воду… 
Спасибо, что бережете природу вместе с нами! 
https://krd.gorod.space/v-seti-rasprostranili-obraschenie-sergeya-galitskogo-k-gostyam-parka-
krasnodar 
 
Заслуженный тренер СССР Татьяна Тарасова считает, что российские фигуристы ярко 
выступят на Kinoshita Group Cup в Японии. Турнир серии «Челленджер» пройдет в Токио 4–
6 сентября. 
https://irbis.spb.ru/news/2601160/tarasova-o-turnire-v-yaponii-dumayu-chto-u-nashih-rebyat-i-
devushek-poluchitsya-yarko-vystupit-i-nap.html 
 
«Мне надо будет успеть какое-нибудь завещание составить, чтобы ни в коем случае никуда, 
ни в какой киномузей [не отдали работы]. <...> Пусть в Японию отдадут. В Японию, в музей 
Ghibli, в музей Миядзаки», — сказал Норштейн. 
https://www.pravilamag.ru/news/culture-and-entertainment/08-08-2026/776369-yurii-
norshtein-skazal-chto-zaveshchaet-svoi-raboty-hayao-miyadzaki/ 
 
Японская косметика в России: премиальный сегмент делает ставку на экспертизу и 
устойчивость 
https://dailymoscow.ru/pr/yaponskaya-kosmetika-v-rossii-premialnyy-segment-delaet-stavku-
na-ekspertizu-i-ustoychivost 
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Ситуация с безопасностью в мире является самое сложной с момента завершения Второй 
мировой войны и характеризуется изменением баланса сил. Такая оценка содержится в 
ежегодном докладе Министерства обороны Японии «Белая книга», который был принят 4 
августа. 
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27980179 
https://russiajapansociety.ru/?p=83871 
 
Аналитики Минобороны Японии заявляют об активизации сотрудничества между Россией и 
Китаем, в том числе в военной сфере, в чем видят угрозу безопасности. Такие оценки 
содержатся в ежегодном докладе Министерства обороны Японии «Белая книга», который 
был принят 4 августа. 
https://dzen.ru/news/story/dbd1bf28-7143-510f-9608-63899af24170 
 
Министерство обороны КНР выразило протест в связи с публикацией Японией «Белой книги 
по обороне», в которой, по утверждению Пекина, раздувается тема «китайской угрозы». 
https://dzen.ru/news/story/b1d87b8e-e18a-5495-a213-b6fe663eed7b 
 
Япония попросила американскую администрацию прекратить использовать Марио, 
покемонов и Наруто в политической пропаганде 
https://ixbt.games/news/2026/08/07/426813-iaponiia-poprosila-amerikanskuiu-administraciiu-
prekratit-ispolzovat-mario-pokemonov-i-naruto-v-politiceskoi-propagande.html 
https://russiajapansociety.ru/?p=84024 
 
Казахстан и Япония: новые горизонты сотрудничества. Спикер - Ишикава Масаки, посол, 
специальный представитель МИД Японии по делам Центральной Азии и Кавказа. 
https://24.kz/amp/ru/tv-projects/alem-talk/783906-kazakhstan-i-yaponiya-novye-gorizonty-
sotrudnichestva-ishikava-masaki-alem-talk 
 
83-й Венецианский кинофестиваль пройдет со 2 по 12 сентября. В основную программу 
следи прочих вошли фильмы «Мистер Нельсон, вы убивали людей?» режиссера Синьи 
Цукамото и игровую адаптацию манги «Оглянись» Тацуки Фудзимото, сделанную Хирокадзу 
Корээда. 
https://www.kommersant.ru/doc/8833226 
 
Всё больше молодых южнокорейцев выбирают Японию в качестве места для поиска работы 
и открытия собственного бизнеса. 
https://www.vietnam.vn/ru/vi-sao-nhieu-nguoi-tre-han-quoc-sang-nhat-ban-lam-viec 
 
Иммиграционная служба Японии представила проект обновленных правил предоставления 
статуса постоянного резидента. Согласно новым руководящим принципам, заявители 
должны будут подтвердить постоянный годовой доход семьи, превышающий средний 
показатель по японским домохозяйствам. Кроме того, потребуются расчетные пенсионные 
отчисления, аналогичные 30 годам участия в пенсионной программе для работников. 
https://www.nur.kz/world/2408159-yaponiya-uzhestochit-pravila-polucheniya-vida-na-
zhitelstvo-dlya-inostrancev/ 
См. также https://t.me/golovnin_tokyo/4154 
 
Как выглядит комбини, когда он открывается в крупном парижском универмаге? Le Bon 
Marché Rive Gauche отвечает новой выставкой к rentrée — «Super Japon», которую можно 
увидеть с 29 августа по 18 октября 2026 года, сочетая гастрономические находки, 
культовые вещи, японский дизайн и сенсорные впечатления. 
https://www.sortiraparis.com/ru/chto-delat-v-parizhe/modnyy-shopping/articles/350008-
ulicnaa-eda-manga-i-haj-tek-krasota-aponia-priglasaet-v-krupnyj-parizskij-univermag-na-start-
osennego-sezona 
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Опрос: Рекордное число южнокорейцев положительно относятся к Японии 
https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/ru/news/20260803_14/ 
 
Всё больше молодых южнокорейцев выбирают Японию в качестве места для поиска работы 
и открытия собственного бизнеса. 
https://www.vietnam.vn/ru/vi-sao-nhieu-nguoi-tre-han-quoc-sang-nhat-ban-lam-viec 
 

В ЯПОНИИ ● 日本では… 

 
В воскресенье, 9 августа, исполнился 81 год со дня атомной бомбардировки Соединенными 
Штатами Америки Нагасаки во время Второй мировой войны. Город почтил память сотен 
тысяч жертв на церемонии мира. Ежегодная церемония началась в 10:45 утра по японскому 
времени в Парке мира в Нагасаки. К пережившим трагедию и членам их семей 
присоединились представители 98 стран. 
https://russiajapansociety.ru/?p=84091 
 
Премьер Японии в годовщину бомбардировки Нагасаки не сказала, кто сбросил бомбу 
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27995691 
https://russiajapansociety.ru/?p=84081 
 
Все предыдущие премьеры в своих выступлениях 6 августа в день атомной бомбардировки 
Хиросимы всегда говорили, что Токио «будет бороться за безъядерный мир, придерживаясь 
трех неядерных принципов». Они давали тем самым обещание на будущее. Однако сегодня 
Такаити лишь констатировала факт, что ее правительство на данном этапе придерживается 
этих пресловутых трех принципов – не иметь, не производить и не ввозить ядерное оружие. 
Она не сказала, что будет занимать такую позицию и впредь – и это мгновенно все поняли. 
https://t.me/golovnin_tokyo/4155 
См. также  
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27987227 
https://russiajapansociety.ru/?p=83970#more-83970 
 
Мэр Хиросимы Кадзуми Мацуи на мемориальной церемонии по случаю 81-й годовщины 
американской атомной бомбардировки выступил с критикой России и ее действий на 
Украине. В то же время он не упомянул США как страну, сбросившую на город атомную 
бомбу. 
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27988211 
https://russiajapansociety.ru/?p=84003 
 
Созданное при правительстве Японии Национальное разведывательное управление (НРУ) 
будет координировать в том числе деятельность по предотвращению промышленного 
шпионажа, которая пока распределена по отдельным ведомствам. Доклады о ситуации в 
этой сфере оно будет представлять непосредственно премьер-министру страны, сообщает 
газета Nikkei. 
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27983923 
https://russiajapansociety.ru/?p=83922#more-83922 
 
Япония будет поощрять участие стартапов в оборонной промышленности, тем самым 
внедряя новые технологии из гражданского сектора в разработку военной техники. 
https://www.vietnam.vn/ru/nhat-ban-cung-co-nen-tang-cong-nghiep-quoc-phong 
 
Как стало известно NHK, опрос, проведенный компанией, специализирующейся на 
информации о занятости, показал, что почти половина молодых людей в Японии, 
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желающих сменить место работы, заинтересованы в переходе на рабочие профессии в 
условиях все более широкого внедрения искусственного интеллекта в сфере труда. 
https://russiajapansociety.ru/?p=84034#more-84034 
 
Обложка рекордной по объему «Белой книги» (598 страниц) нетипично для жанра создана 
в стиле японского аниме со стилизацией под мангу прошлых лет. На ней японская семья 
наслаждается жизнью в футуристичном городе, а внутри документа ссылки на 
видеоматериалы. Так военное ведомство, считает The Japan Times, стремится повысить 
охваты. 
https://dzen.ru/news/story/1aff4504-0e1c-5bd4-bd8a-f532d84f139b 
 
Правительство Японии рассматривает возможность интеграции передовых систем 
искусственного интеллекта в структуру Сил самообороны. Как сообщает издание Nikkei, 
речь идет о технологиях, которые значительно ускорят процесс выбора целей и управления 
войсками на поле боя. 
https://www.fontanka.ru/2026/08/05/76571285/ 
 
Японское общество, которое ещё недавно казалось Западу образцом дисциплины, 
трудолюбия и социальной гармонии, сегодня переживает самый глубокий кризис 
межличностных отношений за всю свою новейшую историю. 
https://argumenti.ru/society/v-yaponii-rastet-spros-na-zrelyh-krasivyh-i-zabotlivyh-macheh-
1005161 
 
Сокращение возвратов дикой кеты на Хоккайдо заставляет рыболовецкие кооперативы 
искать новые возможности в разведении разных видов рыб. Агентство по рыболовству 
Японии финансирует проекты по диверсификации производства. 
https://fishnews.ru/news/55972 
 
Двум сотрудницам, погибшим в результате взрыва в торговом центре в префектуре 
Кумамото после землетрясения магнитудой 7,1 28 июля, начальство приказало вернуться в 
магазин, чтобы положить деньги в сейф. 
https://www.vietnam.vn/ru/dong-dat-tai-nhat-ban-2-nhan-vien-thiet-mang-vi-bi-ep-quay-lai-
cua-hang-cat-tien 
 
— От такой музыки обратный эффект — она выдает желание использовать даже 
землетрясение для своей рекламы. Уберите музыку и вырежьте сцену с молитвой у 
иллюминатора вертолета. Обычно я поддерживаю Такаити, но это видео крайне 
прискорбно, — цитирует один из комментариев. 
https://vm.ru/news/1347909-premera-yaponii-takaiti-obvinili-v-samopiare-na-zemletryasenii-v-
kumamoto/amp 
 

НАУКА И ТЕХНОЛОГИИ ● 科学と技術 

 
Японские нейробиологи обнаружили, что нейроны, вырабатывающие орексин, критически 
важны для поддержания мотивации, когда усилия растут. Эксперимент на генетически 
модифицированных крысах показал: активация этих клеток повышает готовность работать 
за вознаграждение, а их подавление или вымирание снижают порог сдачи. Результаты 
опубликованы в PNAS. 
https://worldinform.ru/articles/id-mozg-vnezapno-otkazyvaetsja-borotsja-japonskie-uchenye-
nashli-vinovnika-fatalnoi-poteri-voli.html 
 
Лето 2026 года принесло прорывные технологии, позволяющие сделать аниме видео в пару 
кликов. Разбираем лучшие нейросети для генерации аниме, чтобы вы могли оживить свои 
идеи быстро и качественно. 
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https://www.sostav.ru/blogs/286574/99411 
 
Японские ученые прогнозируют резкое снижение подходов сайры к тихоокеанскому 
побережью страны в этом году. По оценке специалистов, с августа в воды от восточной 
части острова Хоккайдо до префектуры Тиба придет всего около 429 тыс. тонн рыбы. 
https://fishnews.ru/news/55946 
 

АРХИТЕКТУРА И ДИЗАЙН ● 建築学とデザイン 

 
Архитектурная концепция нового здания театра им. Камала в Казани, разработанная бюро 
Wowhaus совместно с японским архитектором Кэнго Кумой, стала лауреатом International 
Architecture Awards. Награду присуждают Чикагский музей архитектуры и дизайна 
«Атенеум» и европейский центр архитектуры, искусства, дизайна и городских исследований. 
https://www.business-gazeta.ru/news/708459 
https://inde.io/article/95978-chetyre-zritelnyh-zala-sad-i-kulturnyy-tsentr-polnyy-gid-po-
novomu-zdaniyu-teatra-kamala/ 
 
В Швейцарии откроется культурный центр по проекту Kengo Kuma & Associates. Ожидается, 
что новый культурный центр появится в горной деревне Вербье в 2031 году. В его состав 
войдут концертный зал на 800 мест, более компактный зрительный зал, а также агора — 
общественное пространство, задуманное как неформальное место встречи жителей, 
художников и посетителей. 
https://design-mate.ru/read/news/v-shveycarii-otkroetsya-kul-turnyy-centr-po-proektu-kengo-
kuma-associates 
https://www.designboom.com/architecture/kengo-kuma-cultural-center-switzerland-verbier-
timber-roofs/ 
 

ГДЕ Я? ● ここはどこ？ 

 
Рекомендовать онсэны как терапевтическое средство начали в эпоху Эдо (1603—1868). У 
истоков онсэнотерапии стоял Гото Кондзан (1659—1733), целитель, у которого было около 
двухсот учеников. Чувствуя кризис китайской медицины, эффективность которой 
подтвердить было сложно, он стал искать способы определения эффективности лекарств и 
положил начало серьёзным изменениям в японской медицине. Кондзан выдвинул теорию 
икки рютай, блокировки энергии вегетативной нервной системой. Он считал, что можно 
успешно врачевать, если разблокировать энергию, и советовал принимать ванны погорячее. 
https://visitjapan.ru/itineraries/onsenoterapiya 
 
8 городов и локаций Японии для настоящих поклонников аниме 
https://weproject.media/articles/detail/10-gorodov-i-lokatsiy-yaponii-dlya-nastoyashchikh-
poklonnikov-anime/ 
 

КИМОНО ● 着物 

 
Конец лета - сезон цветения гвоздик-надэсико и колокольчиков-кикё. Это очень устойчивая 
пара, к тому же оба входят в состав семи осенних трав. Часто олицетворяют мужчину и 
женщину.  Редкое чёрное летнее куротомэсодэ из шёлкового газа-ро. На летнем воротнике 
хан-эри изображены волны и два паруса с узором гвоздик и колокольчиков. С одной 
стороны, прекрасное олицетворение сезона, когда ещё жарко, хочется прохлады, но уже 
есть предвкушение окончания жары. С другой - два человека, как лодки, плывут вместе по 
волнам жизни. 
https://t.me/krasota_kimono/1860 
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Миниатюрные кимоно. Одежда ещё в эпоху Хэйан стала инструментом украшения 
пространства. Т.е. человек в традиционном костюме — это уже артобъект. Затем появились 
куклы, одежду которых воссоздавали с точностью в соответствии со статусом 
изображаемого персонажа. В том числе и сами миниатюрные кимоно стали декоративным 
объектом. 
https://t.me/krasota_kimono/1763 
 

ТРАДИЦИОННАЯ КУЛЬТУРА ● 伝統文化 

 
Фестиваль, в ходе которого используется переносное святилище в форме мистического 
существа, проходит в городе Нумата префектуры Гумма к северу от Токио. Вечером в 
понедельник примерно 150 женщин несли это святилище в первый день ежегодного 
трехдневного Фестиваля Нумата. Святилище в форме огромной маски, изображающей 
Тэнгу - мифическое существо с длинным носом, носят только женщины. Считается, что те, 
кто несет святилище, будут вознаграждены добрым здравием, семейным благополучием и 
удачливостью. 
https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/ru/news/20260805_06/ 
 
50 детей посвятили в буддийские священники в Японии 
https://www.inform.kz/amp/pochti-50-detey-posvyatili-v-buddiyskie-svyashenniki-v-yaponii-
7b975c5f 
 

СОВРЕМЕННАЯ КУЛЬТУРА ● 現代文化 

 
Японская мультипликация с ее вдохновляющими персонажами и захватывающими 
сюжетами способна помочь нам разобраться со своими чувствами и найти ответы на 
«вопросы философского масштаба», делится в своей книге «Герои манги и аниме в 
кабинете психолога. Дружба, любовь, самооценка и призвание» доктор психологии, 
психотерапевт, специалист по когнитивным наукам Беатрис Миллетр. Forbes Young 
публикует отрывок о составляющих психологической устойчивости 
https://www.forbes.ru/young/565915-geroi-mangi-i-anime-v-kabinete-psihologa-rukovodstvo-o-
druzbe-lubvi-i-samoocenke 
 

ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ ● 生活 

 
NHK отвечает на вопросы, касающиеся повседневной жизни в Японии. В социальных сетях 
часто распространяется необоснованная информация и злонамеренные слухи, вызывающие 
тревогу. В этой серии статей мы рассмотрим конкретные примеры дезинформации, которая 
циркулировала в Японии в последнее время, и поговорим о том, на что следует обращать 
внимание 
https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/ru/multilingual_links/safety/5253/ 
 
Согласно результатам опроса, проведённого Lawson в апреле 2025 года среди 1200 жителей 
Японии в возрасте от 15 до 69 лет, около 90% респондентов считают, что туалеты в 
комбини необходимы. Однако около 40% тех, кто воспользовался туалетом, ничего не 
купили. 
https://www.nippon.com/ru/japan-topics/g02594/ 
 

ОБРАЗ МЫСЛЕЙ ● 考え方 

 
В Японии массово регистрируют браки в счастливый день «трех восьмерок» 
https://tass.ru/obschestvo/27994503 
https://russiajapansociety.ru/?p=84074 
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В отношении купания русские и японцы довольно сильно отличаются. Если для многих 
наших соотечественников загорать у моря — это мечта и образ идеального отпуска, то 
японцы несмотря на то, что страна со всех сторон окружена морем, часто не ездят купаться 
вообще. В чем же причина? 
https://dzen.ru/a/amRGrfMxCkdEQkVR 
 
Пять лет тюрьмы за выкидывание старого чемодана на помойку могут дать в Японии. Если 
повезет, отделаетесь 10 млн иен штрафа. Конечно, это верхняя планка закона, но в Японии 
уже устали от туристов, которые приехали в страну со старым чемоданом, покупают на 
месте новый за копейки, а от старого избавляются как попало. 
https://t.me/wrenjapan/17418 
 

ЯПОНСКАЯ КУХНЯ ● 日本料理 

 
Посёлок Ёити, расположенный к западу от Саппоро на северном острове Хоккайдо, все 
чаще называют одним из перспективных винодельческих регионов Японии. Местные 
виноделы, рестораторы и власти стремятся превратить его в привлекательное 
туристическое направление для любителей вина из Японии и других стран. 
https://www.nippon.com/ru/japan-topics/g02609/ 
 

【Для новичков】Весь ужин на одной сковороде! Простое и понятное меню на 3 дня 

https://youtu.be/sWFfFRd5KdU?si=LHUpZ7xMrh22WU0T 
 
Меню в японском стиле: Одиннадцать «летних» рецептов, созданных с заботой о здоровье 
вашей семьи 
https://youtu.be/UR3JCOBNWSU?si=sbroi_YAo6hHzfvw 
 

РАЗНОЕ ● 等 

 
«Каждый раз, когда я читаю произведение японской литературы, мне попадается образ 
кошки. Затем, в другой книге, я вижу другую кошку. Кажется, в каждой японской книге, 
которую я беру в руки, кошка изображена на обложке, кошка фигурирует в сюжете или 
кошка прячется где-то между страницами, молча наблюдая за всем происходящим своим 
характерным осуждающим взглядом», — описывает писатель из Metropolis Japan. 
https://www.vietnam.vn/ru/chu-meo-khong-ten-dua-van-hoc-nhat-ban-bung-no 
 
Исследование японских ученых показало, что мужчины в Японии при оценке женской 
привлекательности больше обращают внимание на соотношение талии и груди, чем на 
соотношение талии и бедер, сообщает Zakon.kz. 
https://www.zakon.kz/amp/nauka/6527151-yaponskie-uchenye-raskryli-neozhidannyy-faktor-
zhenskoy-privlekatelnosti.html 
 
##### ####### ##### 
 
Вы получили это письмо, потому что подписались на рассылку «Окно в Японию». Хотите 
отписаться - пожалуйста, пришлите в ответе на это письмо слово «Отписываюсь». 
Материалы каждого выпуска данной рассылки размещаются на сайте «Окно в Японию» 
(http://ru-jp.org) и на сайте Общества «Россия-Япония» 
(https://russiajapansociety.ru/?cat=372). 
Подшивки рассылки за 2007-2025 гг. и другие наши материалы читайте на странице 
http://ru-jp.org 
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